
 

 

 

「生きて 逝くノート（塩江版）」の活用方法 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年２月１日 

高松市民病院塩江分院 

この冊子は 国診協版「生きて逝くノート」より抜粋し、作成したものです。

「生きて逝くノート」のタイトルにある「いきいきと生きて逝くために－自分

の最後を考えること－」を一人ひとりが考える機会にし、自分らしい生き方を

選択してほしいと願い作成しました。 

塩江分院ではこちらの「生きて逝くノート（塩江版）」をご本人やご家族の

方に安心して療養生活を送っていただくために配布している「わたしのカル

テ」に綴じて活用しています。記入については看護師よりより説明させていた

だき、無理のない範囲でご記入いただいています。  

抜粋させていただいた「国診協版 生きて逝くノート」は公益社団法人全国

国民健康保険診療施設協議会のホームページから購入することもできます。 

  

 

 



わたしのカルテご利用の皆様へ 

 

皆様やご家族の方が安心して療養生活を送っていただくために国診協版「生きて逝くノート」の

一部をわたしのカルテに追加して活用していきたいと思います。 

記入方法等については塩江分院スタッフより説明させていただきます。 
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看取りについて
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生きて逝くノート（エンディングノート）について 

 

 

⑦  

⑧  



 

 

転用元： 

公益社団法人全国国民健康保険診療施設協議会「国診協版 生きて逝くノート」 
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