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第 4 回文化祭を開催します  
 

 

 今年度で４回目を迎える文化祭。骨密度測定やフットケア、大正琴の演奏会

等たくさんの催し物があります。御家族、御近所お誘い合わせの上、多くの方

の御来院お待ちしております。 

 

 

  

 

 

 

 

 

★作品は塩江小中学生、こども園の園児、病院職員も出品予定ですので 

是非御観覧ください。 

★住民の皆さんの作品も展示しますので 

たくさんの御募集をお待ちしています！ 

★院内においてバザーも行います。 
 

 

塩江分院だより 

 

高松市立病院基本理念 

『生きる力を応援します』 

 

【塩江分院基本方針】 

市民とともに、「地域まるごと医療」を実践します。 

おもいやりの心で、「正しく良質な医療ケア」を提供します。 

ファインチームワークで、「感動のある病院」を実現します。 

日時： 11 月 7 日( 土 )  9：00～15：00 

場所： 塩江分院 ( リハビリ室・3 階会議室他)  
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本院で外来を担当していただいている 

香川大学医学部の医師を紹介します 
 

香川大学医学部の教授、助教の先生 

（内科３人、歯科１人）が診察に来ています。 

それぞれの専門分野を御紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪内科 窪田 良次（くぼた よしつぐ）先生≫ 
 
香川大学医学部地域包括医療学講座から、私を含め３名の内科医師が塩江分院

で外来診療をしています。高血圧・糖尿病・脂質異常症などの生活習慣病を始め、
外来に来られる様々な病気の診療を行っております。      
また、それぞれの医師の専門性を生かした診療も行っておりますので、お気軽

にご相談ください。私は血液疾患、波平医師は呼吸器疾患、新谷医師はプライマ
リ・ケアが専門です。 
高齢者では、気づかないうちに病気が進行していることがよくあります。おか

しいなと思ったら、早めにご相談ください。 
 

現職：香川大学医学部地域包括医療学講座教授 
専門医・認定医等：医学博士、日本内科学会内科認定医、日本血液学会血

液専門医及び日本血液学会血液指導医、日本輸血・細
胞治療学会認定医、 ICD 制度協議会インフェクション
コントロールドクター等 

 
≪内科 波平浩吉（なみひら ひろよし）先生≫ 

現職：香川大学医学部地域包括医療学講座助教 
    専門医・認定医等：医学博士、日本内科学会内科認定医 
 

≪内科 新谷高理（しんたに たかみち）先生≫ 
現職：香川大学医学部地域包括医療学講座助教 

    専門医・認定医等：医学博士、日本プライマリ・ケア連合学会プライマリ・
ケア認定医 



 

 

 

 

 

 

 

≪歯科 三宅 実（みやけ みのる）先生≫ 
 

専門は、歯科・口腔外科です。口内炎などの口腔粘膜疾患、歯やあごの外傷、
親知らずの抜歯、重度の歯周組織炎、歯性感染症、あご関節症、唾液腺疾患、顎
変形症、口腔の嚢胞や腫瘍などを対象に診療を行っています。また、昨今普及し
てきている人工歯根 (インプラント) 治療も、細密な CT を撮影し、PC による
分析を行い精度の高い術式を適用しています。 
 塩江分院外来では、歯科一般治療・歯周病治療・補綴（入れ歯など）の治療も
行っています。口に関するさまざまな問題に対応いたします。お気軽にご相談下
さい。 
 

現職：香川大学医学部歯科口腔外科学講座教授 
専門医・認定医等：医学博士(香川医科大学)、日本口腔外科専門医・指導医、

日本小児口腔外科学会指導医、日本外傷歯学会認定医、
日本障害者歯科学会認定医、日本がん治療認定医機構 
がん治療認定医(歯科口腔外科)、日本口腔インプラント学
会暫定指導医 等 

 
 【各医師の診療日程】 

曜日 

 

 

医師 

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 

午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 

窪田  ○ 
○ 

14時～ 
      

波平 ○       ○ ○ 

新谷    ○ 
○ 
第 1,

３,５

週のみ 

○ ○   

三宅    
 ○ 

第 4 週 

のみ 

○ 
第 2 

週のみ 

 
  

 



 

塩江分院看護ステーションです！ 
 

 

 

 

 

 

～訪問看護ってどんなことをするの？～ 

 

 

 

 

 

                           

           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塩江分院には訪問看護ステーションがあることをご存じですか？ 

訪問看護とは、訪問看護ステーションから看護師が病気や障害を持つ方の生活

の場へ出向き、看護ケアを提供したり、自立支援を促したりして療養生活を支援

するサービスです。その目的は、住み慣れた場所で、その人らしく療養生活が送

れるようにするためです。現在塩江分院では、常勤 3 人の看護師により訪問を行

っています。 

☆在宅で最期を迎えた方および、御家族がどのように感

じ、思っていたかを訪問看護師の目を通してして記した

冊子「願わくは 花の下で」が発行されています。塩江

分院訪問看護ステーションからも 2 例投稿しています。

塩江分院の待合室に数冊置いてありますので、興味があ

る方はお読みください。 

床ずれ予防・処置 

床ずれ防止の工夫や指導

床ずれの手当 

医師による医療処置 

点滴、カテーテル管理 

インスリン注射 

在宅酸素の管理など 

       症状の観察 

病気や障害の状態、血圧・体温・脈拍など

をチエックし異常の早期発見をします 

認知症・精神疾患のケア

利用者と家族の相談 

対応方法の助言など 

  在宅療養のお世話  

身体の清拭、洗髪、入浴介助 

食事や排泄等の介助・指導 

訪問看護は医療保険で受ける場合と介護保険で受ける場合とがあります。 

訪問看護サービスのご利用を考える方は、主治医または担当のケアマネージャー

さんにぜひ一度御相談してください。 

訪問看護の内容について詳しく知りたい方は下記までお問い合わせください。 

塩江分院訪問看護ステーション 

087-893-1531 管理者 大西まで 
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