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『生きる力を応援します』 

【塩江分院基本方針】 

市民とともに、「地域まるごと医療」を実践します。 

おもいやりの心で、「正しく良質な医療ケア」を提供します。 

ファインチームワークで、「感動のある病院」を実現します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

塩江分院だより 

高松市立病院基本理念 

 

施設基準の取得を致しました。 

できる限り住み慣れた家庭や地域で 

療養することができるように 

塩江分院職員全員で応援いたします！ 

 

 

山間部における医療の確保・向上、   

地域住民の福祉の増進に    

多大な貢献が評価され、   

  渡辺院長が受賞されました！！   



 

塩江分院栄養科から！ 
＜＜ 作 り 方 ＞＞ 
 

１．まいたけ、しめじ、えのきはそれぞ

れ石づきを取って小分けにし、適当な

大きさに切る。 

 

２．鍋に材料Ａを入れ、火にかけ煮立っ

たら１を入れて煮る。 

 

３．２の火が通ったら、ごはんを入れて粥
かゆ

状にする。 

 

４．３の火を止め、少し冷ましてから、

ミキサーにかける。 

 

５．４をもう一度鍋に移し、牛乳を入れ、

かき混ぜながら火にかける。 

 

６．５に塩、こしょうをし、最後にとけ

るチーズと生クリームを入れる。 

 

７．６をスープカップに入れ、細かくし

たパセリを散らす。 

 

 ※パセリが口に残る場合はさける。 

  繊維が多く喉につかえやすいきのこ

も、ミキサーにかけ、ポタージュに

すれば普段食べられない人も大丈夫

です。 

 

「骨骨（コツコツ）摂ろう 

           カルシウム料理」 

 

ュ 

 

 

きのこポタージュ 

まいたけ   ３０グラム 

しめじ    １０グラム 

えのき    １０グラム 

 

ごはん(残り)  ２０グラム 

 

スープの素  ０．５グラム 

水      １００グラム 

 

牛乳     ２５グラム 

 

塩      ０．４グラム 

こしょう    少々 

 

とけるチーズ  ５グラム 

生クリーム  ２０グラム 

 

パセリ     少々 

A 

 塩江分院栄養科では隔月で介護食

の料理教室を行っております。 

興味のある方は 

塩江分院栄養科吉本まで！ 



 

         11 月からの日程です。 

 都合で変更する事があります。 

  

＜受付時間＞ 

 月～金：8:30～11:30 と 13:00～16:30    予防接種は予約制で 15:00 より 

＜通常診療＞ 

内 科 ：火曜日は 14:00 から診療します（13:00～14:00 は病棟回診）。 

     ※往診：渡辺院長：①毎週火曜日 14:00 ～ ②第 2･4 金曜日午後 

         水重医師：①第 1･3 金曜日午後   ②第 2･4 月曜日午後 

佐伯医師：第 1･3 木曜日午後 

整外科 ：７月１日より月曜・火曜が終日、木曜・金曜が午前のみになります。 

 歯 科 ：第 2 木曜日午前、第 4 水曜日午後は香川大学病院の医師が診療します。 

 皮膚科 ：原則月曜～金曜まで診療。 但し第 1・3 月曜 14:00～16:00 は香川診療所。 

      水曜・金曜午後は予約手術が優先。  第 1・3 木曜日午後は 13:00～14:00。 

                          （14:00 から内科往診のため） 

＜特別診療＞                     

泌尿器科：偶数週の木曜日 9:00 より診療します（第 2:大森医師、第 4:藤澤医師）。 
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〒761-1612 

高松市塩江町安原上東 99 番地 1 号  高松市民病院 塩江分院   

Tel ：087－893－0031      Fax：087－893－0104 



～塩江分院患者送迎バス運行表～ 

運行日 区 域 時刻表 ※時刻は目安です。道路状況等により変わる可能性があります。 

月曜日 

戸 石方面 
下 切 ⇒ 戸 石 ⇒ 西谷口 ⇒ 長 野 ⇒ 病 院 

（８：40） （８：50） （９：00） （９：05） （９：20） 

菅 沢方面 
小 田 ⇒ 菅沢分校 ⇒    ⇒     ⇒ 病 院 

（９：30） （９：35）             （９：45） 

火曜日 

東 山方面 
大屋敷橋・茶工場奥 ⇒一ツ内 ⇒貝の股 ⇒ 城 原 ⇒ 病 院 

（９：00）   （９：05） （９：15） （９：25） （９：40） 

三木町方面 
広野峠 ⇒ 中 山 ⇒ 長 谷 ⇒     ⇒ 病 院 

（10：05） （10：10） （10：15）       （10：30） 

水曜日 

三木町方面 
 小 蓑 ⇒ 津 柳 ⇒ 堂ヶ平 ⇒     ⇒ 病 院 

（８：30） （８：40） （８：50）       （９：05） 

樺 川方面 
 上 地 ⇒ 片手石橋 ⇒ 中 筋 ⇒    ⇒ 病 院 

（９：10） （９：15）  （９：20）      （９：25） 

 

 

 

午後 

第 1,3 
橋 谷方面 

 橋 谷 ⇒  関  ⇒ 塩江支所 ⇒ 中 村 ⇒ 病 院 

（13：30） （13：40） （13：45）  （13：50） （14：00） 

第 2,4 細 井方面 
細 井 ⇒細井入口 ⇒奥の湯温泉前 ⇒上西小学校前 ⇒病 院 

（13：30） （13：40） （13：50）    （13：55）  （14：00） 

木曜日 

西 山方面 

 松 尾 ⇒ 奥の湯温泉前 ⇒ 一ツ内 ⇒ 貝の股 

（９：00）  （９：05）   （９：10） （９：20）  

⇒ 城 原 ⇒ 病 院 

（９：30） （９：45） 

菅 沢方面 
小 田 ⇒ 菅沢分校 ⇒    ⇒     ⇒ 病 院 

（10：00） （10：05）             （10：15） 

金曜日 

樺 川方面 
 上 地 ⇒ 片手石橋 ⇒ 中 筋 ⇒    ⇒ 病 院 

（８：25） （８：30）  （８：35）      （８：40） 

三木町方面 
 小 蓑 ⇒ 津 柳 ⇒ 堂ヶ平 ⇒ 清 水 ⇒ 病 院 

（９：05） （９：15） （９：25） （９：30） （９：45） 

※変更する区間・曜日 

西山方面 （木曜日午前）： 奥の湯温泉前 に停車します。 

 三木町方面（金曜日午前）： 清水 に停車します。 

 


